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Commissione Difesa Vista ETS e Lega Calcio Serie A in 
campo per la prevenzione visiva 

 
La campagna di sensibilizzazione di CDV sarà protagonista della 4ª giornata di 

Campionato Serie A Enilive 
 
 

La prevenzione e la cura della vista scendono in campo dal 19 al 22 settembre 
2025, in occasione della 4ª giornata di Campionato Serie A Enilive 2025/2026. 

Commissione Difesa Vista ETS sarà al centro di una campagna di sensibilizzazione 

che la Lega Calcio Serie A ha scelto di supportare offrendo un’importante visibilità 

attraverso le proprie piattaforme. Per la prima volta CDV ETS diventa partner della 
Lega Serie A, un traguardo che conferisce autorevolezza al messaggio di 

prevenzione, sottolineando quanto la cura della vista sia importante non solo per il 

benessere individuale, ma anche per le performance atletiche di alto livello. 

La nuova campagna di CDV ETS, “Vista e Sport”, è stata lanciata nell’ultimo anno 

con l’obiettivo di educare alla corretta visione durante l’attività sportiva, 

promuovendo l’uso di dispositivi che proteggono gli occhi e, allo stesso tempo, 

contribuiscono a migliorare le performance. Rappresenta un passo importante verso 

l’integrazione della salute visiva nello sport, sia amatoriale che professionistico. 

Dal 19 al 22 settembre 2025, il messaggio della campagna sarà diffuso attraverso i 
canali ufficiali della Lega Serie A, sui maxischermi degli stadi e sulle principali 

piattaforme digitali, raggiungendo un pubblico trasversale e conferendo così ampia 

visibilità al progetto. 

“Una visione ottimale è essenziale non solo per il benessere generale, ma anche per 

raggiungere prestazioni sportive di alto livello,” sottolinea Vittorio Tabacchi, 
Presidente di CDV ETS. “Durante l’attività fisica, gli occhi sono tra gli organi più 

sollecitati: proteggerli in modo adeguato è quindi fondamentale. Prendersi cura della 

vista non significa solo migliorare le performance nell’immediato, ma anche preservare 

la salute visiva nel lungo periodo. Una vista sana è un pilastro della qualità della vita e 

incide positivamente su ogni ambito, dallo sport alla quotidianità.” 
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Nell’ambito delle iniziative della campagna, domenica 21 settembre alle ore 12 il dott. 

Francesco Loperfido, Responsabile del Servizio di Oftalmologia generale presso 

l'Ospedale San Raffaele di Milano e socio di CDV, sarà ospite di Radio TV Serie A, 

visibile in streaming su sito e app e su DAZN, per parlare del ruolo della vista nella 

performance e nel benessere degli atleti. 

Con questa iniziativa, Commissione Difesa Vista ETS conferma il proprio impegno a 

sensibilizzare le persone sull’importanza della prevenzione e del benessere visivo, 

scegliendo lo sport più amato dagli italiani come veicolo privilegiato per diffondere un 

messaggio di salute e consapevolezza. Nel tempo, CDV ha infatti promosso e 

sostenuto numerose manifestazioni sull’importanza della salute visiva, in particolare in 

ambito sportivo. 

A partire dallo scorso anno, CDV ha dato il proprio contributo a eventi di grande impatto 

mediatico come “Tennis and Friends”, il Campionato di Serie A di pallavolo 
femminile e la “Cardio Race”. Inoltre, all’interno di MIDO, la fiera internazionale 

dell’occhialeria, ha presentato una novità assoluta: Vista e Sport Virtual Arena. 

Grazie ai visori di realtà virtuale, i visitatori hanno potuto vivere un’esperienza unica, 

scoprendo l’importanza della salute visiva nella pratica sportiva.  

Queste occasioni hanno rappresentato momenti chiave per promuovere la cultura 

della prevenzione e il benessere attraverso lo sport. 

Clicca qui per vedere lo spot CDV Vista e Sport ���� 

https://www.youtube.com/watch?v=m-_zHkI52PI 

Per sostenere le attività di prevenzione visiva di Commissione Difesa Vista ETS, clicca 

qui ���� https://www.c-d-v.it/come-aiutarci 

 
Commissione Difesa Vista ETS (CDV)  
 
L’esperienza di Commissione Difesa Vista nell’informare correttamente su argomenti legati alla salute 
della vista è molto ampia. CDV opera dal 1972 e, nel corso degli anni, ha organizzato seminari, convegni 
e workshop relativi al tema degli occhi e della visione, ha commissionato ricerche scientifiche, fino a 
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concentrarsi nell’attività di prevenzione e screening visivi gratuiti rivolti alla cittadinanza. Negli ultimi anni 
sono state testate più di 25mila persone (tra cui anche i bambini per evidenziarne preventivamente il 
grave problema dell’ambliopia), raccogliendo dati importanti sulla salute oculare e sul benessere visivo 
degli italiani, troppo spesso trascurato. Sono soci di CDV ETS: ANFAO, ASSOTTICA Gruppo 
Contattologia, Federottica, G.O.A.L. – Gruppo Oculisti Ambulatoriali Liberi. 
 
Per informazioni e approfondimenti https://www.c-d-v.it/ 
Per supportare le iniziative https://www.c-d-v.it/come-aiutarci 
Commissione Difesa Vista ETS è anche su Facebook e Instagram 
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