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COMMISSIONE DIFESA VISTA PORTA LA PREVENZIONE
VISIVA ALLA RACE FOR THE CURE 2026

Dal 7 al 10 maggio al Circo Massimo di Roma: screening gratuiti per giovani donne
under 30, donne 40-45 e over 65

Milano, XX aprile, 2026. Dal 7 al 10 maggio 2026, al Circo Massimo di Roma,
Commissione Difesa Vista ETS rinnova per il decimo anno consecutivo la propria
partecipazione alla Race for the Cure, la piu grande manifestazione italiana dedicata

alla lotta ai tumori del seno, promossa da Susan G. Komen ltalia.

Anche per I'edizione 2026, CDV sara presente come partner con iniziative dedicate
alla prevenzione visiva, con l'obiettivo di sensibilizzare il pubblico sull’importanza della

salute degli occhi e sull’accesso a controlli regolari.

Saranno attivati screening visivi gratuiti rivolti in particolare alle giovani donne
under 30, alle donne tra i 40 e i 45 anni e agli over 65: diverse fasce d’eta in cui la
prevenzione assume un ruolo cruciale per l'individuazione precoce di eventuali

problematiche visive e per il mantenimento della qualita della vita.

A supporto delle attivita, oltre ai medici oculisti, agli ortottisti e agli ottici volontari,
saranno coinvolti anche gli studenti del Corso di Laurea in Ottica e Optometria
dell’Universita Roma 3, che avranno l'opportunita di vivere un’esperienza formativa

sul campo, contribuendo attivamente alle iniziative di prevenzione.

La partecipazione di Commissione Difesa Vista ETS si inserisce in un impegno piu
ampio volto a diffondere la cultura della prevenzione: controlli visivi regolari
permettono infatti di individuare tempestivamente disturbi anche asintomatici,
riducendo il rischio di patologie piu gravi e favorendo interventi precoci ed efficaci.

Investire nella prevenzione significa non solo tutelare la salute individuale, ma anche
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promuovere una maggiore consapevolezza collettiva, a partire dalle nuove

generazioni.

Con questa partecipazione, Commissione Difesa Vista ETS celebra il decimo anno
consecutivo al fianco della Race for the Cure, confermando il proprio impegno nella
diffusione della cultura della prevenzione visiva e nell’accesso a controlli gratuiti per la

cittadinanza.

Il percorso proseguira anche nelle prossime tappe della Race for the Cure: a Bologna,
dal 18 al 20 settembre, e a Napoli, dal 9 all’11 ottobre, continuando a portare la

prevenzione visiva nelle principali citta italiane.

Per il 2026, i partner tecnologici ZEISS, ESSILOR e Frastema Ophthalmics
metteranno a disposizione strumentazioni avanzate a supporto delle attivita di

screening.

“Essere presenti alla Race for the Cure significa entrare in contatto diretto con le
persone e promuovere concretamente la prevenzione”, afferma Vittorio Tabacchi,
Presidente di Commissione Difesa Vista ETS. “Il nostro obiettivo € rendere sempre piu
accessibili i controlli visivi e diffondere una maggiore consapevolezza, a partire dalle

nuove generazioni.”

Commissione Difesa Vista ETS (CDV)

L’esperienza di Commissione Difesa Vista nell’informare correttamente su argomenti legati alla salute della vista
€ molto ampia. CDV opera dal 1972 e, nel corso degli anni, ha organizzato seminari, convegni e workshop relativi
al tema degli occhi e della visione, ha commissionato ricerche scientifiche, fino a concentrarsi nell’attivita di
prevenzione e screening visivi gratuiti rivolti alla cittadinanza. Negli ultimi anni sono state testate pit di 25mila
persone (tra cui anche i bambini per evidenziarne preventivamente il grave problema dell’ambliopia),
raccogliendo dati importanti sulla salute oculare e sul benessere visivo degli italiani, troppo spesso trascurato.
Sono soci di CDV ETS: ANFAO, ASSOTTICA Gruppo Contattologia, Federottica, G.0.A.L. — Gruppo Oculisti
Ambulatoriali Liberi.

Per informazioni e approfondimenti https.//www.c-d-v.it/
Commissione Difesa Vista ETS é anche su Facebook e Instagram
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