
CDV CHIUDE IL 2023 CON 1200 CONTROLLI DELLA VISTA

Screening gratuiti visivi per tutelare la salute della vista passando dalla prevenzione

23 ottobre 2023. Con ottobre mese della vista si concludono le attività di screening di Commissione
Difesa Vista ETS per il 2023 registrando 1200 controlli gratuiti della vista in giro per l’Italia, effettuati
in  occasione  di  eventi  dedicati  alla  salute  e  al  benessere  delle  persone  grazie  alla  disponibilità  e
professionalità di medici oculisti, ortottisti e ottici volontari.

Da maggio CDV ETS ha partecipato alle tappe di Roma, Bari, Bologna e Napoli al fianco della Race for
the Cure, l’evento simbolo della Komen Italia e la più grande manifestazione per la lotta ai tumori al

seno in Italia e nel mondo, e per la prima volta alla Cardio Race di Roma, evento nato con l’obiettivo
di sensibilizzare sul tema della salute del cuore. In entrambi gli appuntamenti, CDV è stata presente
con uno stand dove è stato possibile usufruire di consulti  medici ed effettuare visite specialistiche
gratuite grazie ad un team specializzato. Nella tappa napoletana della Race for the Cure l’iniziativa di
screening  è  stata  realizzata  a  bordo  della  Carovana  della  Prevenzione,  per  estendere   l’invito  alla
prevenzione visiva anche nelle zone più periferiche della città.

“Anche quest’anno abbiamo raggiunto un importante risultato grazie al numero di screening svolti in
giro per l’Italia, il nostro obiettivo è coinvolgere sempre più persone e famiglie perché preservare la
vista è cruciale  e molti tendono a trascurarla finché non si presentano  problemi evidenti.”  Afferma
Vittorio Tabacchi, presidente di Commissione Difesa Vista ETS. “Grazie ad appuntamenti dello sport
e della salute come la Race for the Cure e la Cardio Race è possibile raggiungere un pubblico sempre
più  ampio.  Quest’anno gli  screening  della  vista  hanno  coinvolto  adulti  e  bambini  e  circa   il 10%  di
coloro che si sono sottoposti ai test è stato invitato a non sottovalutare la situazione raccomandando
una visita oculistica urgente per via di varie problematiche che sono state riscontrate nel corso del
controllo visivo.”

Inoltre,  nell’ultimo  anno  Commissione  Difesa  Vista  ha  dedicato   la  propria  attenzione  e   le  proprie
attività  di  prevenzione  anche  sul  tema   ‘’vista  e  sicurezza  alla  guida’’   facendosi  portavoce  di  una
campagna   di   sensibilizzazione   sulla   sicurezza   stradale:   sono  molteplici   i   fattori   che   possono
influenzare una guida sicura e tra questi i difetti visivi. In concomitanza con le giornate di screening di
settembre e ottobre, è stato trasmesso lo spot di “Vista e Guida” di CDV ETS sulle principali emittenti
televisive per consolidare il messaggio di prevenzione della vista con focus sulla guida e sottolineare
quanto sia fondamentale avere una buona vista per salvaguardare la propria sicurezza e quella degli
altri.

La scelta CDV di partecipare e supportare queste manifestazioni nasce dall’obiettivo di sensibilizzare
sempre  più  persone   sull’importanza  della   ricerca  e  della  prevenzione  e   in  particolare   sui   rischi
derivanti da una  scarsa attenzione alla salute  degli occhi. Le giornate dedicate  agli screening sono
anche un momento di condivisione e informazione sulle corrette pratiche rivolte al mantenimento di
una buona qualità visiva.

Tutte   le   iniziative  di  screening  sono  state   rese  possibili  grazie  alla  collaborazione  con:   i  partner
tecnologici ZEISS, ESSILOR e Frastema Ophthalmics che hanno messo a disposizione la loro migliore
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strumentazione per effettuare i test, Federottica Bari Bat, Federottica Bologna, ACOIN – Associazione
Ottici Optometristi di Napoli e Provincia, Gruppo GreenVision, AMOA – Associazione Medici Oculisti
per   l’Africa,   gli  ortottisti   assistenti   in  oftalmologia   e   i  medici  oculisti  dell’Azienda  Ospedaliera
Universitaria Federico II,  gli ortottisti e medici oculisti che hanno preso parte all’iniziativa in via del
tutto autonoma ed indipendente.

Commissione Difesa Vista ETS (CDV) 

L’esperienza di Commissione Difesa Vista nell’informare correttamente su argomenti legati alla salute della vi‐
sta è molto ampia. CDV opera dal 1972 e, nel corso degli anni, ha organizzato seminari, convegni e workshop
relativi al tema degli occhi e della visione, ha commissionato ricerche scientifiche, fino a concentrarsi nell’attivi‐
tà di prevenzione e screening visivi gratuiti rivolti alla cittadinanza. Negli ultimi anni sono state testate più di
25mila persone (tra cui anche i bambini per evidenziarne preventivamente il grave problema dell’ambliopia),
raccogliendo dati importanti sulla salute oculare e sul benessere visivo degli italiani, troppo spesso trascurato.
Sono soci di CDV ETS: ANFAO, ASSOTTICA Gruppo Contattologia, Assocerto, Federottica, G.O.A.L. – Gruppo Ocu‐
listi Ambulatoriali Liberi.

Per informazioni e approfondimenti https://www.c‐d‐v.it/
Commissione Difesa Vista ETS è anche su Facebook e Instagram
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